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O mercado de trabalho hoje eacute; altamente competitivo. A pressatilde;o por resultados em condiccedil;otilde;es 
adversas e o estresse decorrente disso, dentre outras condiccedil;otilde;es, muitas vezes funcionam como 
desestimuladoras, e as pessoas acabam desistindo de fazer tudo aquilo que precisariam para ser bem-sucedidas na 
profissatilde;o. Podemos comparar o caminho para alcanccedil;ar uma carreira promissora agrave; escalada de uma 
montanha alta e fria como se fosse um Everest Corporativo, cheio de desafios que dificultam a subida. Assim, 
ningueacute;m chega ao topo por sorte: eacute; preciso muito suor e determinaccedil;atilde;o para alcanccedil;aacute;-
lo.A partir de sua histoacute;ria de conquistas, Theunis nos mostra que a persistecirc;ncia eacute; um dos segredos 
nesse caminho, e o topo promete uma vista incriacute;vel. Nestas paacute;ginas o leitor aprenderaacute;, entre outras, a 
importacirc;ncia de:Sonhar alto e fazer planos desafiadores para o futuroNatilde;o delegar seu destino a 
terceirosAprender a dizer natilde;oCultivar relacionamentos construtivosRefletir sobre as consequecirc;ncias dos seus 
atos, antes de colocaacute;-los em praacute;ticaAprender com os erros, pois eles satilde;o oacute;timos 
"professores"Natilde;o adiar as soluccedil;otilde;es para seus problemasUma leitura indispensaacute;vel para quem 
quer alcanccedil;ar o sucesso de maneira soacute;lida e sustentaacute;vel


